
 

Deine Internat Packliste 
 

Geld, Dokumente & Co 

 ◻ Bargeld 

◻ Personalausweis oder Pass 

◻ Schülerausweis 

◻ Krankenversicherungsausweis 

◻ Handy inkl. Ladegerät 

◻ Optional:  

 Impfausweis 

 Bankkarte, Kreditkarte 

 Liste von Allergien bzw. Unverträglichkeiten 

 Liste von benötigten Medikamenten  

Ausstattung und Kleidung 

 ◻ Bettwäsche 

◻ Kissen und Überzug 

◻ Handtücher 

◻ Wecker 

◻ Unterwäsche 

◻ Übergangsjacke 

◻ Regenjacke 

◻ Winterjacke 

◻ kurzärmelige T-Shirts 

◻ langärmelige T-Shirts 

◻ kurze Hosen 

◻ lange Hosen 

◻ Röcke 

◻ Kleider 

◻ Straßenschuhe 

◻ Winterschuhe 

◻ Hausschuhe 

◻ Badeschuhe 

◻ Mütze  

◻ Schal 



 ◻ Badehose / Badeanzug / Bikini 

◻ Optional: 

 Brille + Etui und Brillenputztücher 

 Taschenlampe inkl. Ersatzbatterien 

 Wäschebeutel für Schmutzwäsche 

 Dekoration für das Zimmer 

 

 

Schulsachen: Das Wichtigste 

 ◻ Allgemein 

 Laptop / Tablet + Ladekabel 

 Schnellhefter 

 Mappen 

 Ordner 

 Notizblöcke 

 Hefte mit karierten Blättern 

 Hefte mit linierten Blättern 

◻ Für die Federmappe 

 Bleistifte 

 Buntstifte 

 Feder 

 Füllfeder + Tintenpatronen + Tintenkiller 

 Radiergummi 

 Spitzer 

 Lineal, Geodreieck 

 Fineliner 

 Textmarker 

 Schere 

 Kleber 

◻ Für den Sportunterricht 

 Turnbeutel 

 Sportshirts 

 Sporthosen 

 Indoor- und Outdoor-Schuhe 

 Handtuch 

◻ Optional: 

 Utensilien für Kunstunterricht 



 

 leerer Stundenplan 

 Aufkleber zum Beschriften 

 

Toiletten- und Hygieneartikel 

 ◻ Duschgel  

◻ Shampoo 

◻ Haarbürste / Kamm 

◻ Zahnbürste 

◻ Zahnpasta 

◻ Deo 

◻ Wattepads 

◻ Wattestäbchen 

◻ Hygieneartikel 

◻ Erste-Hilfe-Kit 

◻ Taschentücher 

◻ Optional: 

 persönliche Medikamente 

 Sonnencreme 

 Allergietabletten 

 Durchfall-, Verstopfung-, Magenmittel 

 Schmerz- und Fiebermittel 

 Nasenspray 

 Augentropfen 

 Haargummis 

 Haarföhn 

 

Freizeit und Unterhaltung 
◻ Gesellschaftsspiele 

◻ Kopfhörer zum Musik hören 

◻ Musikbox 

◻ Bücher 

◻ kleine Spielkonsole (Nintendo Switch) 

◻ Musikinstrumente 

◻ Federball-Set 

◻ Fußball 

◻ Volleyball 



 ◻ Volleyball 


