
 

Deine Segeltörn Packliste 
 
Bekleidung:  
 
◻ Regenmantel  

◻ wasserdichte Hose  

◻ Sonnenbrille mit polarisierten Gläsern  

◻ Sicherungsband für Brillen  

◻ Ersatzbrille für Menschen mit einer Sehschwäche  

◻ Segelschuhe (weiße, rutschfeste Sohle)  

◻ Segelhandschuhe  

◻ Gummistiefel  

◻ Kopfbedeckung zum Schutz vor UV-Strahlung  

◻ Fleecepullover  

◻ langes mückensicheres Gewand  

◻ Reserveunterwäsche + Socken  

◻ Wechselsachen  
 

Optionale Bekleidung  
 
◻ Schlafanzug  

◻ Hemd  

◻ lange Hose  

◻ T-Shirts  

◻ Badeschuhe/Latschen  

◻ Badekleidung  
 



 
Equipment: 
  

◻ Rettungsweste 

◻ Signalpistole  

◻ Rettungsreifen  

◻ Kompass  

◻ Ersatzleinen  

◻ Segel (falls vorhanden)  

◻ Ersatzbatterien für Taschenlampen etc.  

◻ Reiseapotheke + Erste-Hilfe-Koffer  

◻ Taschenlampe  

◻ Taschenmesser/Multifunktionstool  

◻ Handtücher  
 

 
Checkliste Equipment  
 
◻ die Batterie des Schiffes ist voll aufgeladen  

◻ der Treibstofftank deines Schiffes (falls motorisiert) ist voll + Ersatzkanister  

◻ die Segel sind trocken und gut zusammengefaltet  

◻ alle technischen Geräte wurden auf ihre Funktionsweise überprüft  
 

Dokumente & Persönliches  
 
◻ Handy  

◻ Akkupack  

◻ Reisepass  

◻ Krankenakte (bei Vorerkrankungen)  

◻ Reiseführer  

◻ Schreibzeug  

◻ wasserdichte Kamera  

◻ gegebenenfalls Föhn  

◻ Taucherbrille, etc.  

 


